
 

 

    
2025, Volume 2, Number 2 

      
Functional Research in 

Sport Psychology 
 

104 

 

Psychometric Validation of the Newsha Developmental Scale in Preschoolers  

 Mohadeseh Bakhsh1 , Masoumeh Shojaei2 , and Afkham Daneshfar3   
 
1. Department of motor behavior, Faculty of sport sciences, Alzahra University, Tehran, Iran.  

2. Corresponding author, Department of motor behavior, Faculty of sport sciences, Alzahra University, Tehran, Iran. 

3. Department of motor behavior, Faculty of sport sciences, Alzahra University, Tehran, Iran.  
:  

 

Article Info ABSTRACT  

Article type:  

Research Article 
 

Article history:  

Received 28 Jan 2025 

Received in revised form 

08 March 2025 

Accepted 17 March 2025 

Available online 30 

March 2025 

 

 

 

Keywords:  
Child Development;  
Motor Skills;  

Preschool Children;  
Psychometrics;  

Reproducibility of Result. 

 

 

Objective: The Newsha developmental scale is among the few Iranian development 

assessment tools evaluating seven developmental skills—including motor skills—in children 

from birth to 72 months. Limited studies have examined its psychometric properties, 

particularly for the motor subscale. This study aimed to investigate the concurrent and 

construct validity of Newsha motor development subscale in preschool children. 

Method: Eighty preschool children (mean age= 4.1±0.7 years) were randomly selected from 

three kindergartens in Bajestan, Iran. Concurrent validity was assessed by correlating the 

Newsha motor subscale scores with the total, gross, and fine motor skills scores of the Ages 

and Stages Questionnaire-3 (ASQ-3). Construct validity was examined via the correlation 

between age and Newsha motor development scores. Due to non-normal data distribution, 

Spearman’s correlation coefficient was used. 

Results: Results indicated weak positive correlations between the Newsha motor skill and 

ASQ-3 total scores (rs=0.11) and gross motor skills (rs=0.23), an unacceptable correlation 

with fine motor skills (rs=−0.04), and a moderate positive correlation with age (rs=0.67). 

Conclusions: Findings suggest that the Newsha motor development subscale demonstrates 

weak concurrent validity and moderate construct validity for assessing motor skills in 

preschoolers, raising concerns about its suitability for motor development screening. 
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Extended Abstract 

Introduction 

The second childhood period (3–6 years), 

commonly referred to as the preschool years, is the 

most critical phase for physical, sensory-motor, 

cognitive, emotional, social, and moral development 

[1]. During this stage, children exhibit remarkable 

progress in their motor repertoire, acquiring 

fundamental movement skills such as balance, 

locomotion, and object control. These skills serve as 

prerequisites for mastering complex motor tasks 

essential for daily living and physical activity [2]. 

Motor developmental problems are relatively 

prevalent in this population, with underlying etiologies 

including developmental coordination disorder, 

cerebral palsy, autism spectrum disorder, attention-

deficit/hyperactivity disorder, and limited 

opportunities for motor skills practice [3]. Motor 

developmental problems can lead to adverse 

consequences, including academic, emotional, and 

behavioral difficulties [4]. Early intervention has been 

shown to enhance motor performance and mitigate 

negative outcomes [5]. Early identification and 

intervention are thus vital for optimizing language, 

cognitive, motor, and socio-emotional development, 

as well as academic success [6]. Early identification of 

motor developmental problems requires a screening 

tool with adequate sensitivity, specificity, and criterion 

validity, benchmarked against standardized diagnostic 

instruments, while remaining feasible in terms of cost, 

administration time, and training requirements [3]. 

A variety of assessment tools are available to screen 

distinct domains of development, or specifically motor 

development in children, such as the checklist of 

Movement Assessment Battery for Children (MABC-

2-C), Ages and Stages Questionnaire (ASQ-3), and 

DCD Questionnaire [3]. However, the validity of these 

instruments is influenced by language and culture [7], 

and standardized motor assessment tools may lack 

cross-cultural validity [8]. Consequently, locally-

developed tests with robust psychometric properties 

are preferred. 
Among the few Iranian developmental tools designed 

for Persian-speaking children is the Newsha 

Developmental Scale. Jafari and Asad-Malayeri 

developed the preliminary version of Newsha 

Developmental Scale to assess seven domains—

hearing, speech, receptive language, expressive 

language, cognition, social communication, and motor 

skills—in children aged 0–72 months [9]. After 

content validation by 10 pediatric development experts 

and a pilot study (n=75) and revisions, the scale was 

administered to 593 typically developing children in 

Tehran. Test-retest and inter-rater reliability exceeded 

95% (p<0.001), with significant age effect (p<0.001) 

but significant gender effect only 6/646 items 

(p<0.02). They concluded that Newsha 

Developmental Scale is a valid and reliable tool for 

assessment and identification of developmental delays 

in Persian-speaking children under six years. 

Limited psychometric studies have focused on the 

motor subscale of Newsha developmental scale. 

Soleimani [10] examined concurrent validity of the 

motor subscale of Newsha developmental scale with 

MABC-2 in 50 five-year-olds from Pardis, Tehran, 

reporting a moderate positive correlation (r=0.42, 

p=0.003). Other studies evaluated Newsha non-motor 

subscales. For instance, Dashtaki et al. [11] examined 

the convergent validity of the Newsha cognitive and 

social skills subscales in preschool children from 

Tehran. They found a very weak negative correlation 

between Newsha cognitive skills subscale and the 

Behavior Rating Inventory of Executive Function 

(BRIEF) (rs=−0.013), as well as between the Newsha 

social skills subscale and Vineland Social Maturity 

Scale (rs=−0.1). Consequently, they concluded that the 

Newsha developmental scale lacks adequate 

convergent validity for assessing cognitive and social 

skills in Tehran preschoolers. In contrast, Nakhshab et 

al. [12] evaluated the convergent validity of the 

Language Use Inventory (LUI) with the social 

communication skills subscale of the Newsha 

developmental scale in a sample of 144 Persian-

speaking children aged 18 to 47 months. Their analysis 

revealed a moderate positive correlation (r=0.54, 

p=0.01). 

Given the limited psychometric research on the 

Newsha Developmental Scale—particularly its motor 

subscale—the present study aimed to examine the 

concurrent and construct validity of the Newsha motor 

development subscale in preschool children. 
 

Method:  
Participants. This cross-sectional study enrolled 

80 healthy preschool children (46 boys, 34 girls), 

recruited through cluster random sampling from 

three kindergartens in Bajestan, Iran. 

Inclusion criteria were as follows: 

• Chronological age between 3 and 6 years; 

• Absence of physical disabilities or congenital 

impairments, as confirmed by parental report 

and teacher observation. 
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Sample size calculation was conducted using 

G*Power software (version 3.1.9.7) [13]. For 

concurrent validity analysis with a correlation 

coefficient, the minimum required sample size 

was estimated at 46 participants, assuming a 

power of 0.95, a significance level (α) of 0.05, 

and a strong correlation (r=0.5) [14]. To account 

for potential attrition and improve statistical 

robustness, the final sample size was increased to 

80, approximately double the calculated 

minimum. 

Materials. The main measurement tool in the 

present study was the Newsha developmental 

scale [9]. The Newsha developmental scale is an 

integrated scale designed to assess developmental 

skills in Persian-speaking children from birth to 

six years of age. It evaluates seven developmental 

skills—hearing, speech, receptive language, 

expressive language, cognition, social 

communication, and motor skills—across 13 

developmental levels. In the present study, the 

motor subscale was administered for age groups 

ranging from 31 to 72 months. The number of 

motor skill items varies across these five age 

groups, ranging from 5 to 12 items. Each item is 

scored dichotomously (yes/no), and the child’s 

score for each skill is calculated based on the sum 

of "yes" responses. A child’s performance is 

considered developmentally normal if they meet 

or exceed the expected milestones for their age. 

The content validity, construct validity (based on 

age differences), and test-retest reliability of the 

Newsha Developmental Scale were confirmed by 

Jafari and Asad-Malayeri in a sample of 593 

Tehran children [9]. 

The Ages and Stages Questionnaire, third edition 

(ASQ-3) was used to assess concurrent validity. 

This tool consists of 21 age-appropriate 

questionnaires assessing five developmental 

domains: communication, problem-solving, 

personal-social skills, gross motor skills, and fine 

motor skills in children aged 1 to 66 months [15]. 

In the present study, only the gross and fine motor 

skill questions were used. ASQ-3 has been 

translated, culturally adapted, and validated in 

multiple languages [16]. In Iran, Shariatpanahi et 

al. [17] conducted translation, cultural adaptation, 

and standardization of the ASQ-3 in 11,740 

Iranian children (1–66 months). They confirmed 

its face validity, content validity, internal 

consistency (Cronbach’s alpha), and established 

age-specific cut-off points, concluding that the 

ASQ-3 is a reliable and valid tool for screening 

developmental delays in Iranian children. 

Procedure. Prior to obtaining informed consent 

from parents, detailed information concerning the 

study's objectives, methodology, and ethical 

protocols—including stringent measures to 

ensure the confidentiality of child-specific data 

and the anonymized, aggregate-level reporting of 

results—were explicitly communicated. Data 

collection was conducted via interviews with 

parent's/kindergarten teachers. Hard-copy 

questionnaires were administered in person, with 

the researcher available throughout the process to 

provide clarifications, address queries, and ensure 

the precise completion of all instruments in 

alignment with the study’s standardized 

procedures. To assess concurrent validity, the 

correlation between the Newsha motor skills 

score and the total score, as well as the gross and 

fine motor skills scores of the ASQ-3, was 

calculated. Additionally, construct validity was 

examined by analyzing the correlation between 

age and the Newsha motor skills score. 

Statistical analysis: In addition to descriptive 

statistics, the Kolmogorov-Smirnov test was used 

to assess the assumption of normality, and 

Spearman’s correlation coefficient was applied to 

examine relationships between two tools at a 

significance level of p<0.05. All analyses were 

conducted using IBM SPSS Statistics (Version 

26). 
 

Results: Table 1 presents the descriptive statistics 

of demographic variables and scores from the 

ASQ-3 (gross and fine motor skills, and total 

score of motor development) and Newsha motor 

developmental subscale. The Kolmogorov-

Smirnov test failed to confirm the normality of 

data distribution, even after logarithmic and Box-

Cox transformations (p<0.0001). Consequently, 

Spearman’s correlation coefficient was employed 

to examine the concurrent and construct validity. 
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Table 1. Descriptive Statistics of Participants' Demographic Characteristics and Variables 

 

Variable N Mean SD Min Max 

Age (years) 80 4.10 0.72 2.87 5.55 

Height (cm) 80 108.39 11.19 80 128 

Weight (kg) 80 16.50 3.26 11.50 27 

Newsha Motor Development 80 5.79 2.10 3 12 

Fine Motor Skills in ASQ-3 80 51.19 7.34 25 60 

Gross Motor Skills in ASQ-3 80 53.94 6.74 20 60 

Motor Skills in ASQ-3 80 52.56 6.02 22.50 60 

 

Table 2 presents the Spearman’s correlation 

coefficients (rₛ) between the two assessment 

tools. The coefficients ranged from –0.039 to 

0.234. In accordance with Hopkins et al.’s [18] 

guidelines for interpreting correlation 

coefficients, the concurrent validity of the 

Newsha motor development subscale 

demonstrated the following relationships with the 

ASQ-3 subscales: 

• A weak association with the gross motor skills 

subscale of ASQ-3 (rₛ(78)=0.234, p=0.037) and 

the total score of motor skills of ASQ-3 

(rₛ(78)=0.11, p=0.333). 

• No meaningful correlation with the fine motor 

skills subscale of ASQ-3 (rₛ(78)=–0.039, 

p=0.73), suggesting unacceptable concurrent 

validity. 

 

Table 2. Spearman’s Correlation Coefficients Between Assessment Tools 

 

 

Variable 

  ASQ-3  

Gross skills Fine skills Motor skills 

 

Newsha Motor Development 
rₛ 0.234 –0.039 0.11 

p 0.037 0.73 0.333 

N 80 80 80 

 

A 

Spearman’s correlation was conducted to 

evaluate the relationship between age and 

Newsha motor skills scores. The results revealed 

a significant positive correlation between these 

variables, rs(78)=0.67, p<0.001, indicating 

moderate construct validity [19]. 

 
Discussion: 

The presets study aimed to examine the 

concurrent and construct validity of the Newsha 

motor development subscale in preschool 

children. The results indicated poor concurrent 

validity between the Newsha motor development 

subscale and the total ASQ-3 motor score 

(rₛ=0.11), as well as gross motor subscale of 

ASQ-3 (rₛ=0.234) and the unacceptable validity 

with the ASQ-3 fine motor subscale (rₛ=-0.039). 

Concurrent validity pertains to the development 

of a new assessment instrument. To establish 

concurrent validity, researchers evaluate the 
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degree of correlation between the new measure 

and an existing, validated test [20]. A strong 

correlation between a new locally-developed tool 

and valid and standardized tests may justify its 

substitution. Our findings contradict those of 

Soleimani [10], who reported moderate 

concurrent validity for the Newsha motor 

development subscale in 5-year-old children from 

Pardis, Tehran. Soleimani evaluated concurrent 

validity using the Movement Assessment Battery 

for Children-2 (MABC-2), a gold standard 

performance-based test, whereas the present 

study employed the parent-reported ASQ-3. 

Although the ASQ-3 demonstrates good 

sensitivity (86%) and specificity (85%) [21] and 

a moderate correlation with the MABC-2 [22], 

screening tools inherently have lower precision 

than diagnostic tests. Moreover, the present study 

examined a broader age range compared to 

Soleimani's research, which may account for the 

divergent findings. While Soleimani exclusively 

assessed 5-year-old children [10], our study 

included participants aged 3 to 6 years, likely 

yielding more comprehensive and precise results 

due to the wider developmental spectrum 

evaluated. 

One notable limitation of the Newsha motor 

development subscale, which may contribute to 

its low concurrent validity, is the lack of 

differentiation between gross and fine motor 

skills. Additionally, the uneven distribution of 

items of gross and fine skills across age-specific 

questionnaires undermines its developmental 

appropriateness for distinct age groups. For 

instance, in the 43–48-month questionnaire, all 

six items assess gross motor skills, whereas in the 

49–60-month and 61–72-month questionnaires, 

only 2 from 6 items and 3 from 12 items, 

respectively, evaluate gross motor skills. 

Therefore, future studies should critically 

evaluate the item structure of the Newsha motor 

development subscale to ensure balanced 

representation of gross and fine motor skill items 

within each age cohort. Such revisions would 

enhance the scale’s construct validity and 

developmental appropriateness for diverse 

pediatric populations. 

Among the key findings of the present study was 

the moderate construct validity of the Newsha 

motor development subscale. The results 

demonstrated a significant positive correlation 

between age and Newsha motor skills scores 

(rs(78)=0.67). This finding aligns with Jafari and 

Asad-Malayeri's construct validation study [9], 

which evaluated age effect on Newsha 

developmental scale scores in 30 children aged 0-

6 years. Their hypothesis posited that typically 

developing children should achieve age-

appropriate scores, with either maximal or 

minimal/no scores when tested outside their age 

boundaries. They observed that all 30 children 

obtained maximal scores when assessed below 

their age threshold, while scoring minimally or 

zero when tested above their age range. These 

results suggest this subscale can reflect age-

related differences in preschool children's motor 

competence. Although demonstrating age-

dependent variation is fundamental for any 

developmental assessment tool, further 

investigation of additional construct validity 

types in more diverse and scattered samples is 

warranted to strengthen these conclusions. Future 

studies should incorporate comprehensive 

validity analyses to establish robust psychometric 

properties. 
 

Conclusion: The present study revealed that the 

Newsha motor development subscale for children 

aged 3–6 years exhibits weak concurrent validity 

with the ASQ-3 motor skills scores (weak 

correlation with gross motor skills and negligible 

correlation with fine motor skills) and moderate 

construct validity based on the correlation 

between Newsha motor skills scores and age. 

Consequently, utilizing this tool for motor 

development screening in preschool children 

warrants caution. A critical revision of the motor 

skills questionnaire content is recommended, 

alongside standardization of the item distribution 

for gross and fine motor skills across age-specific 

questionnaires to enhance measurement 

precision. 
 

Keywords: child development; motor skills; 

psychometrics; reproducibility of results 
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   چکیده اطلاعات مقاله
 نوع مقاله:  

 مقاله پژوهشی
 

 17/02/1404 :افتیدر خیتار

 15/03/1404: بازنگری خیتار

 05/04/1404: رشیپذ خیتار

 09/04/1404: انتشار خیتار
 
 

  ها:واژهکلید
رشد کودک،  ج،ینتا یریتکرار پذ
 ،یدبستان شیکودکان پ ،یروانسنج

 یحرکت یمهارت ها

 

  هدف

و از جمله مهارت  یمهارت رشد 7 اسیمق نیاست. ا یرانیا یسنجش رشد یاز معدود ابزارها یکی وشاین یرشد اسیمق
 یروانسنج یها یژگیو یبررس یبرا یسنجد. مطالعات محدود یرا م یماهگ 72کودکان از زمان تولد تا  یحرکت یها

اعتبار همزمان و  یهدف از پژوهش حاضر، بررس نیآن انجام شده است. بنابرا یحرکت اسیابزار خصوصا خرده مق نیا
 .بود یدبستان شیدر کودکان پ وشاین یرشد حرکت اسیسازه خرده مق

 روش پژوهش
از سه مهدکودک شهرستان بجستان  تصادفی طور به سال 1/4( ± 7/0سن ) نیانگیبا م یدبستان شیهشتاد کودک پ

با نمره کل و نمرات  وشاین یرشد حرکت اسینمره خرده مق نیب یاعتبار همزمان همبستگ یبررس  یانتخاب شدند. برا
 نیب یاعتبار سازه همبستگ یبررس یو برا( ASQ-3) 3و مراحل  نیپرسشنامه سن فیدرشت و ظر یحرکت یمهارت ها

با استفاده  یآمار لیداده ها تحل عینبودن توز یعیمحاسبه شد. با توجه به طب وشاین یرشد حرکت اسیسن و نمره خرده مق
 انجام شد. رمنیاسپ یهمبستگ بیاز  ضر

 هایافته
درشت  یحرکت ی( و مهارت هاsr=11/0با نمره کل ) وشاین یحرکت ینمره مهارت ها نیب یفیمثبت ضع یهمبستگ جینتا
(23/0 =srو همبستگ )3فیظر یحرکت یقبول با مهارت ها رقابلیغ ی-ASQ  (04/0- =srو همبستگ )مثبت متوسط  ی

 (.sr=67/0با سن را نشان داد )

 نتیجه گیری
و اعتبار سازه  فیاز اعتبار همزمان ضع وشاین یرشد حرکت اسیرسد که خرده مق یبه نظر م نیها چن افتهیبراساس 

 یغربالگر یابزار برا نیبرخوردار است که استفاده از ا یدبستان شیکودکان پ یحرکت یسنجش مهارت ها یبرا یمتوسط
 دهد. یقرار م دیرا مورد ترد یرشد حرکت

 روانشناسی در عملکردی مطالعات .اعتباریابی روانسنجی مقیاس رشدی نیوشا در کودکان پیش دبستانیافخم. ، دانشفر؛ معصومه، شجاعی؛ محدثه، بخش: استناد

 .104-115(، 2) 2 :1404،ورزشی

DOI: 10.22091/frs.2025.13148.1064 
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 مقدمه  

 ،یشناخت ،یحرکت -یحس ،یدوره از نظر رشد جسمان نیشود، مهم تر یم دهینام یدبستان شی( که دوره پی)سه تا شش سالگ یدوره دوم کودک
 یها. کسب مهارتکنندیخود تجربه م یرا در کارنامه حرکت یقابل توجه شرفتیدوره، کودکان پ نی[. در طول ا1است ] یو اخلاق یاجتماع ،یجانیه

 تردهیچیپ یحرکت یهامهارت یریادگی یبرا یاهیاکه پ ردیگیصورت م یدوره سن نیدر ا ایو کنترل اش ییمانند تعادل، جابه جا یادینب یحرکت
 یبرا یمتعدد یانهیزم لیدارد و دلا یینسبتاً بالا وعیدر کودکان ش ی[. مشکلات رشد حرکت2است ] یبدن تیروزمره و فعال یزندگ یبرا ازیمورد ن
 یو فقدان فرصت برا یفعالشیاختلال کمبود توجه/ ب سم،یاوت فیاختلال ط ،یفلج مغز ،(DCDی )رشد یدارد؛ مثل اختلال هماهنگ جودآن و
[. 4داشته باشند ] یو رفتار یعاطف ،یلیمثل مشکلات تحص یعواقب مضر توانندیم ی[. مشکلات رشد حرکت3] یحرکت یهامهارت نیتمر

 یسازنهیبه یو مداخله زودهنگام برا یی[. شناسا5کند ]بخشد و عواقب نامطلوب را محدود را بهبود  یحرکت ردتواند عملک یمداخلات به موقع م
 یزودهنگام مشکلات رشد حرکت صی[. تشخ6مهم است ] اریبس یلیتحص تیموفق نیو همچن یجانیه-یو اجتماع یحرکت ،یشناخت ،یرشد زبان

 یاستاندارد، اعتبارسنج یصیابزار تشخ کیبا  سهیمقا قیاست که از طر یکاف یو اعتبار ملاک یژگیو و تیبا حساس یابزار غربالگر کی ازمندین
 [.3متخصصان کم باشد ] ازیمواد و آموزش مورد ن یاجرا برا یهانهیزمان و هز یعنیمناسب داشته باشد،  یریشود و امکان پذ

مجموعه آزمون سنجش  ستیکودکان به طور خاص وجود دارد؛ مثل چک ل یرشد حرکت ای یرشد به صورت کل یغربالگر یبرا یمختلف یآزمون ها
 یبر اعتبار ابزارها یفرهنگ نهی[.  زبان و زم3] DCD( ، پرسشنامه ASQ-3و مراحل ) نی(، پرسشنامه سنMABC-2-Cحرکت کودکان )

 نی[. بنابرا8مختلف اعتبار نداشته باشد ] یهااستاندارد ممکن است در فرهنگ یسنجش رشد حرکت ی[. ابزارها7] گذارندیم ریتأث یسنجش حرکت
که  یرانیا یرشد یاز معدود آزمون ها یکی برخوردار باشد. یکاف ییایکه از اعتبار و پا یاست در صورت تیدر اولو یبوم یاستفاده از آزمون ها

نسخه  2012در سال  یریملا -و اسد یاست.  جعفر وشاین یرشد اسیکند مق یم یزبان است و ابعاد مختلف رشد را بررس یکودکان فارس ژهیو
 یبرا یحرکت یو مهارت ها یشناخت، ارتباط اجتماع ،یانیزبان ب ،یافتیگفتار، زبان در ،ییشنوا یحیطه رشد 7را در  وشاین یرشد اسیمق ییابتدا

متخصص رشد کودکان و یک بررسی  10با نظر  ییها پس از اعتبار محتوا ماه طراحی کردند. آن 72تولد تا  یزبان در دامنه سن یکودکان فارس
و  ییباز آزما ییایو پا کردهکودک با رشد طبیعی در استان تهران اجرا  593کودک و انجام اصلاحات لازم، آزمون را بر روی  75مقدماتی روی 

دار سن   یاثر معن نیهمچن .(>001/0pدرصد به دست آوردند ) 95همبستگی بیش از  بیکردند و ضرا یآزمون را بررس ابیارز نیب ییایپا
(001/0p<را نشان دادند، ول  )یمعن اسیمق تمیآ 646از  تمیآ 6فقط در  تیاثر جنس ی ( 02/0دار بودp<آن ها مق .)یرا ابزار وشاین یدرش اسی 

 [.9کردند ] یزبان معرف یسال فارس 6 ریکودکان ز یرشد یرهایتاخ ییو شناسا یابیارز یبرا ایمعتبر و پا
 یرشد حرکت اسی[ اعتبار همزمان خرده مق10] یمانیپرداخته است. سل وشاین یرشد حرکت اسیبه خرده مق یمحدود یتاکنون مطالعات روانسنج

 یکرد و همبستگ یان بررساستان تهر سیساله شهر پرد 5کودک  50( را در MABC-2با مجموعه آموزش سنجش حرکت کودکان ) وشاین
پرداخته اند. به  وشاین یرحرکتیغ یها اسیخرده مق یابیاز مطالعات هم به اعتبار ی(. بعضp ،42/0=r=003/0) درا گزارش کر یمثبت متوسط

تهران  یدبستان شیرا در کودکان پ وشاین یو اجتماع یشناخت یمهارت ها یها اسیخرده مق ی[ اعتبار همگرا11و همکاران ] یعنوان مثال دشتک
 ییکارکرد اجرا یرفتار یو پرسشنامه درجه بند وشاین یشناخت یمهارت ها اسیخرده مق نیب یفیضع اریبس یمنف یکردند. آن ها همبستگ یبررس

(013/0- =srو همچن )نلندیوا یاجتماع یدگیبال اسیو مق وشاین یاجتماع یمهارت ها اسیخرده مق نیب نی ( 1/0بدست آوردند-=sr و )جهینت 
تهران  یدبستان شیکودکان پ یو اجتماع یشناخت یسنجش مهارت ها یبرا یمناسب یاز اعتبار همگرا وشاین یدرش اسیکردند که مق یریگ

 یارتباط اجتماع یرشد مهارت ها اسی( و خرده مقLUIپرسشنامه استفاده از زبان  ) نیب ی[ همبستگ12.  نخشاب و همکاران ]ستیبرخوردار ن
با  (.p ،54/0=r=01/0را بدست آوردند ) یمثبت متوسط یکردند و اعتبار همگرا یزبان بررس یماهه فارس 47تا  18کودک  144 یرا بر رو وشاین

اعتبار  یآن، پژوهش حاضر با هدف بررس یحرکت اسیخصوصا خرده مق وشاین یرشد اسیمق یبر رو یتوجه به محدود بودن مطالعات روانسنج
 انجام شد.  یدبستان شیدر کودکان پ وشاین یرشد حرکت اسیه مقهمزمان و سازه خرد
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 هامواد و روش

از سه  یخوشه ا یدختر( سالم بودند که به صورت تصادف 34پسر و  46) یدبستان شیکودک پ 80 یمطالعه مقطع نی: نمونه اشرکت کننده ها

سه تا شش سال و داشتن سلامت  یمیتوان به داشتن سن تقو یمطالعه م نیورود به ا یارهایمهدکودک در شهرستان بجستان انتخاب شدند. از مع
تعداد نمونه از نرم افزار  نییتع یو مشاهده معلم( اشاره کرد. برا نی)به گزارش والد یاختلالات مادرزاد ایو نقص عضو  تیمعلول نو نداشت یجسم

G*Power  95/0با توان  ،یهمبستگ بیاعتبار همزمان با استفاده از ضر یبررس ی[ استفاده شد. حداقل تعداد نمونه لازم برا13]  3.1.9.7نسخه 

 ،05/0=  و کاهش  شتریب نانیاطم یو برا یاحتمال زشیمطالعه با در نظر گرفتن ر نینفر محاسبه شد. در ا 46[ تعداد 14] 5/0 یقو یو همبستگ
 نفر انتخاب شد. 80 یعنیدو برابر  بایداد نمونه تقرخطا، تع

 یرشد یهاسنجش مهارت یبرا کپارچهی اسیمق کی وشاین یرشد اسیبود. مق وشاین یرشد اسیمطالعه مق نیا یاصل یری: ابزار اندازه گابزار

شناخت،  ،یانیزبان ب ،یافتیگفتار، زبان در ،ییشنوا یهفت مهارت رشد اسیمق نیاست. ا یزبان از زمان تولد تا سن شش سالگ یکودکان فارس
 یدر طبقات سن  یحرکت اسیکند که در مطالعه حاضر از خرده مق یم یریاندازه گ یسطح رشد 13را در  یحرکت یو مهارت ها یماعارتباط اجت

دارد. نمره  ریخ ایدو پاسخ بله  تمیر آاست. ه تمیآ 12تا  5 یگروه سن 5 نیدر ا یحرکت یمهارت ها یها تمیماه استفاده شد. تعداد آ 72تا  31
بالاتر از هر نقطه عطف  ای. عملکرد کودک با نمره حداقل شودیبه موارد آن مهارت محاسبه م« بله» یهابا مجموع پاسخ رتکودک در هر مها

 اسیمق ییبازآزما ییایو پا یسن یو اعتبار سازه بر اساس تفاوت ها یی. اعتبار محتواشودیدر نظر گرفته م یعیمربوطه، طب یدر گروه سن یرشد
 [.9شد ] دییتا یکودک تهران 593در  یریملا-و اسد یله جعفریبه وس وشاین یرشد

 یپرسشنامه متناسب با سن برا 21ابزار از  نیاعتبار همزمان استفاده شد. ا یبررس ی( براASQ-3سوم ) شیرایو مراحل، و نیپرسشنامه سن
 1در کودکان  فیظر یحرکت یهادرشت، مهارت یحرکت یهاو مهارت یاجتماع-یشخص یهاارتباط، حل مسئله، مهارت یرشد طهیح 5سنجش 

به زبان  ASQ-3استفاده شد.  فیدرشت و ظر یحرکت یمربوط به مهارت ها ی[. در مطالعه حاضر از پرسش ها15شده است ] لیماه تشک 66تا 
 یو استانداردساز ی[ به ترجمه، انطباق فرهنگ17و همکاران ] یپناه عتیشر رانی[. در ا16شده است ] یطباق فرهنگمختلف ترجمه و ان یها

ASQ-3  کرونباخ(  ی)آلفا یدرون یهمسان ،ییو محتوا یماهه پرداختند. آن ها اعتبار صور 66تا  1 یرانیکودک ا 11740درASQ-3  دییرا تا 
 یرهایتاخ یغربالگر یبرا ایمعتبر و پا یرا ابزار ASQ-3کردند و  نییمختلف را تع یسن یمختلف در گروه ها یکرده و نقاط برش حوزه ها

 کردند. یمعرف یرانیدر کودکان ا یرشد

از محرمانه  نانیپژوهش مثل اطم یدر مورد هدف و روش پژوهش و ملاحظات اخلاق یاطلاعات ن،یاز والد تی: قبل از گرفتن رضااجرا وهیش

مهدکودک انجام شد. پرسشنامه  انیمرب/نیمصاحبه با والد قیها از طرداده یآورارائه شد. جمع ،یبه صورت گروه جیماندن اطلاعات فرزند، ارائه نتا
پرسشنامه ها مطابق با  قیدق لیاز تکم نانیبه سوالات و اطم ییپاسخگو حات،یو با حضور پژوهشگر جهت ارائه توض یها به صورت کاغذ

 نیو نمره کل و همچن وشاین یحرکت ینمره مهارت ها نیب یاعتبار همزمان همبستگ یبررس ی. برادیگرد لیاستاندارد مطالعه تکم یهاروش
محاسبه  وشاین یحرکت یسن و نمره مهارت ها نیب یاعتبار سازه همبستگ یبررس یو برا ASQ-3 فیدرشت و ظر یتحرک ینمرات مهارت ها

 شد.

 بیو ضر یتیفرض نرمال شیپ یبررس یبرا رنفیاسم -از آزمون کلموگروف ،یفیداده ها علاوه بر آمار توص لیتحل ی: برایآمار یروش ها

 یها با استفاده از نرم افزار آمار لیاستفاده شد. تمام تحل p<05/0 یدار یدو ابزار در سطح معن نیارتباط ب یبررس یبرا رمنیاسپ یهمبستگ
SPSS  انجام شد. 26نسخه 

 

 هایافته
و خرده  3و مراحل  نیو کل پرسشنامه سن فیدرشت و ظر یحرکت یو نمرات مهارت ها یشناخت تیجمع یرهایمتغ یفیتوص یآماره ها 1جدول 

 لیپس از تبد یداده ها را حت عیبودن توز یعیفرض طب شیپ رنفاسمی –آزمون کلموگروف  جیدهد. نتا یرا نشان م وشاین یرشد حرکت اسیمق
 استفاده شد. رمنیاسپ یهمبستگ بیاعتبار همزمان و سازه از ضر یبررس یبرا نی(. بنابراp<0001/0نکرد ) دتایی کاکس –و باکس  یتمیلگار
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 آماره های توصیفی ویژگی های جمعیت شناختی شرکت کننده ها و متغیرها -1جدول 

 متغیر تعداد میانگین انحراف معیار حداقل حداکثر

 سن )سال( 80 1/4 72/0 87/2 55/5

 قد )سانتی متر( 80 39/108 19/11 80 128

 وزن )کیلوگرم( 80 5/16 26/3 5/11 27

 رشد حرکتی نیوشا 80 79/5 1/2 3 12
 ASQ-3مهارت های ظریف  80 19/51 34/7 25 60

 ASQ-3مهارت های درشت  80 94/53 74/6 20 60

 ASQ-3مهارت های حرکتی  80 56/52 02/6 5/22 60

 
قرار داشت.  234/0تا  -039/0ضرایب همبستگی اسپیرمن بین دو ابزار سنجش را نشان می دهد. ضرایب همبستگی در دامنه ای بین  2جدول 

 خرده مقیاسرشد حرکتی نیوشا با  خرده مقیاساعتبار همزمان برای تفسیر ضرایب همبستگی،  [18] بر اساس دستورالعمل هاپکینز و همکاران

ASQ (0333/0=p ،11/0= (78)sr )-3حرکتی  مهارت های( و نمره کل 037/0=p ،234/0= (78)sr) ASQ-3 مهارت های حرکتی درشت

 (.p ،039/0- =(78)sr=73/0بود ) "غیرقابل قبول" ASQ-3مهارت های حرکتی ظریف  خرده مقیاسو با  "ضعیف"در سطح 

 دو ابزار سنجش نیب رمنیاسپ یهمبستگ بیضرا -2جدول 
ASQ-3 متغیر شاخص 

 مهارت های درشت  مهارت های ظریف  مهارت های حرکتی 

11/0 039/0- 234/0 sr رشد حرکتی سنجش نیوشا 

333/0 73/0 037/0 p 

80 80 80 N 

 

انجام شد. مطابق نتایج ارتباط مثبت معنی داری بین دو متغیر برای ارزیابی ارتباط بین سن و نمره مهارت های حرکتی نیوشا همبستگی اسپیرمن 

 .[19]( که نشان دهنده اعتبار سازه متوسط بود p ،67/0(=78)sr<0100/0وجود داشت )

 بحث
اعتبار  ج،یانجام شد. مطابق نتا یدبستان شیدر کودکان پ وشاین یرشد حرکت اسیاعتبار همزمان و سازه خرده مق یپژوهش حاضر با هدف بررس

 یحرکت یمهارت ها اسیبا خرده مق نیو همچنASQ (11/0=sr )-3 یحرکت یبا نمره کل مهارت ها وشاین یرشد حرکت اسیهمزمان خرده مق
(. sr= -039/0بود ) "قبول رقابلیغ" ASQ-3 فیظر یحرکت یمهارت ها اسیو با خرده مق "فیضع"در سطح ASQ  (234/0=sr )-3درشت 

 کیو  دیابزار جد نیب یهمبستگ زانیاعتبار همزمان، پژوهشگران م یبررس یمربوط است. برا دیابزار سنجش جد کیاعتبار همزمان به ساخت 
توان  یمعتبر و استاندارد بالا باشد م یبا آزمون ها یبوم دیابزار جد کی یکه همبستگ یدر صورت [.20] کنندیم یابیآزمون معتبر موجود را ارز

رشد  اسیاعتبار همزمان خرده مق یمانینداشت. سل ی[ همخوان10] یمانیسل جیبدست آمده در مطالعه حاضر با نتا افتهی کرد. نیگزیرا جا دیابزار جد
را با  وشاین یرشد حرکت اسیاعتبار همزمان خرده مق یمانیاستان تهران را متوسط گزارش کرد. سل سیساله شهر پرد 5در کودکان  وشاین یحرکت

در مطالعه حاضر  یکرد. ول یاست بررس ییبر عملکرد و استاندارد طلا یمبتن ی( که آزمونMABC-2) دکانمجموعه آزمون سنجش حرکت کو
برخوردار  ی( خوب%85) یژگی( و و%86) تیاز حساس ASQ-3شد.  یبررس 3و مراحل  نیسن نیبر گزارش والد یاعتبار همزمان با پرسشنامه مبتن

کنند از دقت  یکه دنبال م یبا توجه به هدف یغربالگر یحال آزمون ها نی[. با ا22دارد ] MABC-2با  یمتوسط ی[ و همبستگ21است ]
شد  یبررس یمانینسبت به پژوهش سل یگسترده تر یدر مطالعه حاضر دامنه سن نیبرخوردارند. علاوه بر ا یصیتشخ ینسبت به آزمون ها یکمتر
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سال  6تا  3 یدر مطالعه حاضر دامنه سن یکرد، ول یساله را بررس 5فقط کودکان  یمانیکند. سل هیدو مطالعه را توج نیا جیتواند تفاوت نتا یکه م
 شده است. یمنته یتر قیدق جیقرار گرفت که احتمالا به نتا یمورد بررس

درشت  یحرکت یمهارت ها کیمنتج شده باشد، عدم تفک نییکه ممکن است به اعتبار همزمان پا وشاین یرشد حرکت اسیاز اشکالات خرده مق یکی
تا  43مختلف است. به عنوان مثال در پرسشنامه سن  یسن یمربوط به گروه ها یاز پرسشنامه ها کیهر  یها تمیو عدم تناسب تعداد آ فیو ظر

 61و در پرسشنامه سن  تمیآ 6از  تمیآ 2ماه فقط  60تا  49در پرسشنامه سن  ایت، درشت اس یحرکت یمربوط به مهارت ها تمیماه هر شش آ 48
 اسیخرده مق یها تمیآ ندهیشود در مطالعات آ یم شنهادیپ نیدرشت است. بنابرا یحرکت یمربوط به مهارت ها تمیآ 12از  تمیآ 3ماه فقط  72تا 

مورد  یدر هر گروه سن فیدرشت و ظر یحرکت یمربوط به مهارت ها یها تمیآ نیقرار گرفته و تناسب ب قیدق یوشا مورد بازنگرین یرشد حرکت
 .دهدیم شیمختلف کودکان افزا یهاتیجمع یرا برا اسیمق یاعتبار سازه و تناسب رشد ،یاصلاحات نی. چنردیتوجه قرار گ

سن و  نیب یدار یمثبت معن یهمبستگ جیبود. مطابق نتا وشاین یرشد حرکت اسیپژوهش حاضر اعتبار سازه متوسط خرده مق یها افتهی گریاز د
اثر سن بر  یبررس قیاعتبار سازه را از طر یریملا-و اسد یجعفر افته،ی نی(. موافق با اsr(78=)67/0وجود داشت ) وشاین یحرکت ینمره مهارت ها

 یدر محدود سن دیبا یعیبود که کودکان با رشد طب نیآن ها ا هی[. فرض9کردند ] یابیساله ارز 6تا  0کودک  30 یبر رو وشاین یرشد اسیمق هنمر
کودک  30همه  افتندینمره کامل کسب کنند. آن ها در ایکسب نکنند  ینمره ا ای نییبالا و پا یخود نمره قابل قبول کسب کنند و در محدوده سن

تواند  یم اسیخرده مق نیدهد ا ینشان م جینتا نیصفر بدست آوردند. ا ای نییات پابالاتر نمر یتر نمره کامل و در گروه سن نییپا یدر گروه سن
نشان دادن  یآزمون رشد کی یاصل یژگیرا نشان دهد. هر چند که و یدبستان شیکودکان پ یحرکت یمرتبط به سن در مهارت ها یتفاوت ها
قرار  یگسترده تر مورد بررس یانواع اعتبار سازه در نمونه ها ریسا ندهیبهتر در مطالعات آ یریگ جهینت یلازم است برا یاست، ول یسن یتفاوت ها

 .رندیدر نظر بگ یقو یسنجروان یهایژگیو جادیا یرا برا یاعتبار جامعتحلیل  دیبا ندهی. مطالعات آردیگ
 

 نتیجه گیری
 یحرکت یبا نمره مهارت ها یفیسال از اعتبار همزمان ضع 6تا  3کودکان  یبرا وشاین یرشد حرکت اسیمطالعه حاضر نشان داد که خرده مق

ASQ-3 ( و اعتبار سازه متوسط بر اساس فیظر یحرکت یبا مهارت ها زیناچ یدرشت و همبستگ یحرکت یبا مهارت ها فیضع ی)همبستگ
ابزار  نیبا استفاده از ا یدبستان شیکودکان پ یشد حرکتر یغربالگر نیو سن برخوردار است. بنابرا وشاین یحرکت ینمره مهارت ها نیب یهمبستگ

مربوط  یهاتمیآ عیتوز یدر کنار استانداردساز ،یحرکت یهامهارت یپرسشنامه ها یدر محتوا قیو دق یانتقاد یانجام شود. بازنگر اطیبا احت دیبا
 .شودیم هیتوص یریگدقت اندازه شیافزا یمختلف، برا یسن یگروه ها یهادر پرسشنامه فیدرشت و ظر یحرکت یهابه مهارت

 

 ملاحظات اخلاقی
 پیروی از اصول اخلاق پژوهش  

 آگاهانه تیجمله رضا کنندگان ازشرکت در رابطه با اخلاقیو اصول  یپژوهش یهادستورالعمل هیکل تیو با رعا یمطالعه با اهداف کاربرد نای

در اجرای پژوهش ملاحظات  .است رفتهیها، انجام پذیمحرمانه آزمودن اطلاعاتو حفاظت از  لیاز پژوهش در صورت تما یریگحق کناره داوطلبانه،

  در نظر گرفته شده است ارهزلااخلاقی مطابق با دستورالعمل کمیته اخلاق دانشگاه 

 مشارکت نویسندگان

 تمام نویسندگان در آماده سازی این مقاله مشارکت یکسان داشته اند. 

 حامی مالی

به راهنمایی خانم دکتر دانشگاه الزهرا  یاول در گروه رفتار حرکت سندهیارشد نو یکارشناس نامهانیپا برگرفته از تحلیل داده های ثانویه مقاله نیا

برای این  دانشگاه الزهرا انجام شده است. یرفتار حرکت ییدانشجو یانجمن علم پژوهشی درطرح  کیبه عنوان  می باشد که معصومه شجاعی

وهش هیچ گونه کمک مالی از سازمان تامین کننده مالی در بخش های عمومی و دولتی، تجاری، غیرانتفاعی دانشگاه یا مرکز تحقیقات دریافت پژ

 نشده است. 
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